
10.15 Uhr	 Check-in und Begrüßungskaffee

11.00 Uhr	 BEGRÜSSUNG 
	� Thomas Preis,  

Präsident ABDA - Bundesvereinigung  
Deutscher Apothekerverbände e.V.  
Vorsitzender Apothekerverband Nordrhein e.V.

11.15 Uhr	 IMPULSREFERAT
	� Selfcare und Selbstmedikation aus 

der Vor-Ort-Apotheke – eine aktuelle 
gesundheitsökonomische Einordnung 
im Zusammenhang mit der geplanten 
Apothekenreform

	� Referent:  Prof. Dr. Uwe May,
	 Gesundheitsökonom und Volkswirt

12.00 Uhr	 �IMPULSREFERAT 
�Die reale Gefahr ist virtuell:  
Faktencheck Gesundheitswerbung

	� Referentin: Gesa Schölgens, 
Projektleiterin „Verbraucherschutz  
im Health-Style-Markt“ 
Verbraucherzentrale NRW e.V.   

13.00 Uhr	 Business-Talk mit Lunch-Buffet

2025

Programmablauf

Donnerstag, 6. November 2025, ab 10.15 bis 15.30 Uhr, in Düsseldorf

10. OTC-Gipfel • Die Kongressveranstaltung zu  
Selbstmedikation und Selfcare im Gesundheitswesen

IN DIESEM JAHR MIT FOLGENDEN THEMEN UND DIALOGPARTNERN: 

MODERATION  
Alexander Müller
Chefredakteur Pharmazeutische Zeitung

©VZ NRW

14.00 Uhr 	 PODIUMS- UND PLENARDISKUSSION
	� Quo vadis Selbstmedikation?  

OTC-Arzneimittel zwischen sicherer  
Apotheken-Vor-Ort-Versorgung und  
unkontrollierter Online-Verramschung 

	� Diskussionsteilnehmer/innen: 
Cosima Bauer,  
Politikwissenschaftlerin und Verwaltungsrechtlerin

	� Lutz Boden, 
	� Leiter Abteilung Innovative Gesundheitsversorgung 

Pharma Deutschland e.V.
	
	� Anja Klauke, 
	� Geschäftsfeldleiterin Selbstmedikation 

Bundesverband der Pharmazeutischen Industrie e.V.
	�
	 Thomas Preis, 
	 Vorsitzender Apothekerverband Nordrhein e.V. 	
	
	 Gesa Schölgens, 
	� Projektleiterin „Verbraucherschutz im Health-Style-Markt“ 

Verbraucherzentrale NRW e.V.

15.30 Uhr 	 FAZIT 
	 �Sebastian Berges,  

stv. Vorsitzender/OTC-Landesbeauftragter  
Apothekerverband Nordrhein e.V. 

Premium-Medienpartner: Medienpartner:

©ABDA


